TIBBi RADYOLOJi LABORATUVARLARININ TASARIMINDA DIKKAT
EDILECEK HUSUSLAR VE ZIRHLAMA KOSULLARI

1. RADYOLOJi ODASI SECIMINDE DIiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

a) Radyoloji cihaz1 odasi tercihen binanin zemin/bodrum katinda, diger bdliimlerden
bagimsiz ve hastanin kolayca ulasabilecegi sekilde, hasta ve personel yogunlugunun en
az oldugu yerde bulunmalidir.

b) Alt, iist ve bitisik alanlar1 daimi mesken olarak kullanilmayan alanlar tercih edilmelidir.

c) Cihaz yangin ihtimalinin en az olabilecegi yerde kurulmalidir.

d) Odanin tercihen tek giris kapisi olmali ve oda i¢inden baska odalara gecisler (kumanda
linitesine gegisler hari¢) bulunmamalidir.

e) Oda icinde birden fazla cihaz bulunmamali, kumanda iinitesi aym1 olan cihazlarin
bulunmasi durumunda cihazlar kursun paravanla veya beton duvarla birbirlerinden
ayrilmig olmalidir.

f) Hastalarin ve refakatcilerin bekleme yerleri oda disinda ayr1 bir yerde olmalidir.

g) Oda grafi/skopi ¢ekimleri (periapikal cihazlarin kullanildig1 dis {initeleri hari¢) diginda
herhangi bagka bir amag i¢in kullanilmamalidir.

2. CIHAZ VE KUMANDA MASASI YERLESIMINDE DiKKAT EDILECEK
HUSUSLAR

a) Cihazin X-151m tiipii kapiya ve ¢alisana miimkiin olan en uzak noktaya ve birincil 1s1n
kapiya ve calisana yonlendirilmeyecek sekilde yerlestirilmelidir.

b) Kumanda {initesi tercihen oda disinda bulunmali, oda duvarina hastayr gorebilecek
sekilde kursun esdegerli cami1 bulunan bir pencere agilmalidir. Kumanda {initesinin oda
icinde olmasi durumunda, kumanda iinitesi hasta masasindan en az 200cm uzakliga,
birincil 1gmma maruz kalmayacak sekilde yerlestirilmeli ve Oniine iizerinde kursun
esdegerli cam penceresi olan, “L” seklinde, en az 200cm yiiksekliginde ve uzun kenari
100cm kisa kenar1 50cm eninde bir paravan konulmalidir. Paravan ve hasta gdzetleme
penceresine takilacak olan kursun plaka ve kursun esdeger cam kalinliklar1 ¢alisani
koruyacak sekilde olmalidir.

¢) Film banyo odasmin bitisik alanda bulunmasi durumunda, duvar iizerine kaset alis-
verigini saglamak i¢in uygun ebatlarda kaset alig-veris penceresi agilmali, pencere
kapaklar1 her iki yonden 2mm kalinliginda kursun plaka ile kaplanmali ve pencere
kapaklar1 ayn1 anda tek bir tarafa agilacak sekilde tasarlanmalidir.

3. ZIRHLAMA OZELLIiKLERI

Radyoloji cihazlar i¢in proje onay1 zorunlu olmamakla birlikte kurulusun talep etmesi
durumunda TAEK tarafindan projenin uygunluguna iliskin proje onay raporu verilmektedir.

Radyoloji odalarinin zirhlama tasarimi; cihazin kullanim amaci ve teknik 6zellikleri
(mA-kV, degerleri), oda igindeki yerlesim durumu, haftalik tahmini is yilikii ve cihazin
bulundugu odanin duvar, tavan ve zemin yapi malzemesinin cinsi, kalinlig1 ve yogunlugu ile
bitisik alanlarin kullanim amaci gibi parametrelere bagl olarak degismektedir.

Radyoloji iinitelerinin zirhlama islemleri; NCRP 49 veya NCRP 147 dokiimanlarinda
belirtilen hesaplama teknikleri kullanilarak yapilmakta, zirh kalinliklar1 beton ve kursun
cinsinden hesaplanmaktadir. Zirhlamada kullamlan betonun yogunlugu en az 2,3 g/em’,
kursunun yogunlugu ise 11,3 g/em’ (en az %99 saflikta) olmalidir.



Zirhlama ile ilgili kuruluslara pratik bilgiler sunmak amaciyla asagida radyasyon

cihazlart i¢in 6rnek oda tasarimlar1 ve zirh kalinliklar1 verilmistir. Cihaz 6zellikleri, ¢aligma
ve oda kosullar1 asagidaki 6rnekte verilen kriterlere uymuyorsa projelendirmenin yukarida
verilen teknik dokiimanlara uygun olarak yapilmasi gerekmektedir.

3.1. ZIRHLAMA HESABI PARAMETRELERI

a) Mesafe: Birincil ve ikincil 1sinlamalarin hesaplanmasinda radyasyon kaynagiin (X-

b)

1sim1 tiipli, hasta masasi/yatagl) bulundugu konumdan itibaren, zirhlamasi

hesaplanacak mesgul edilen alana (duvar, kapi, statif, paravan, gozetleme penceresi

vb) olan uzaklig1 olarak tanimlanmustir.

e Duvar mesafesi alinirken; X-i1gin1 tiipli, hasta masasi/yataginin bulundugu
konumdan itibaren duvarin arkasinda okunan mesafeye 30cm eklenerek alinir.

o Tavan yiiksekligi alinirken; hasta masasi/yataginin bulundugu konumdan itibaren
tavana kadar olan mesafe alinir.

e Taban mesafesi alinirken; tavan ile taban arasindaki mesafeden bir insan boyu
(180cm) cikartilarak kalan mesafe alinir.

Alanlarin kullanim 6zelliklerine gore tasarim dozlar1 (P); teshis cihazi bulunan oda ve
kumanda tinitesi/paravan arkasi vb. radyasyon alanlarinda tasarim dozu yillik 5 mSv,
haftalik 100 puSv, rapor odasi, danisma/hasta kayit alanlari, doktor, hemsire, muayene
odasi, yogun bakim iinitesi, cocuk oyun alani, ofisler, poliklinik, soyunma kabinleri,
mesken, isyeri/diikkkan, kafe/restoran, mutfak, ¢amasirhane, tuvalet, depo, koridor,
bahge, teknik oda, arsiv, sokak/yol, merdiven, cati vb. toplum iiyesi kisilerin
bulunabilecekleri alanlarda tasarim dozu yillik 1 mSv, haftalik doz limiti 20 uSv kabul
edilir.

Alanlara gore mesguliyet faktorleri (T);

e T (Tam mesguliyet) = 1 (Kumanda {initesi/paravan, ofis, rapor odasi,
danigma/hasta kayit alani, laboratuvar, poliklinik, doktor/hemsire/muayene/tedavi
odasi, teshis/tedavi cihazi bulunan oda, ameliyathane, yogun bakim iinitesi, cocuk
oyun alani, mesken, igsyeri/diikkan, derslik, bos oda, kafe/restoran, sasirtma
koridoru.)

e T (Yarim mesguliyet) = 1 / 2 (mutfak*, camasirhane*, hasta gdzlem odas1*)

e T(Kismi mesguliyet) = 1 / 5 (bekleme yapilan salon/koridor, konferans/egitim
salonu, personel dinlenme odasi)

e T(Kismi mesguliyet) = 1/ 8 (kontrollii alandaki koridorlara acilan kapilar.)

e T (Aralikli mesguliyet) =1 / 20 (tuvalet, depo*, havalandirma boslugu, baca ¢ikist,
asansoOr, hasta karsilama/gecis koridoru, bahge/avlu, teknik oda, bina i¢i merdiven,
hasta soyunma kabini, arsiv*, otopark™®)

e T (Nadir mesguliyet) =1 / 40 (trafige agik cadde/sokak/yol, yangin merdiveni,
cati/teras)

*Tam mesgul edilmesi durumunda T=1 alinir.

d)

Kullanma Faktorii (U)

1. Birincil radyasyon demetinin diistiigii engelin kullanma faktorii;

o Sadece grafi ¢cekimi yapiliyorsa taban U= 1 veya akciger grafi ¢ekimi yapiliyorsa
statifinin bulundugu duvar i¢in kullanma faktorii U= 1/2 alinir.

e QGrafi + akciger grafi ¢ekimi yapiliyorsa taban ve duvar i¢gin kullanma faktorii U=
1/2 alinir.

2. Sagilan radyasyon ve sizinti radyasyonuna karsi yapilan engeller i¢in kullanma

faktort U=1 alinir.



4. RADYOLOJI CIHAZLARI iCIN ORNEK ODA TASARIMLARI VE ZIRH
KALINLIKLARI

4.1. TEK TUPLU GRAFI CIHAZI
4.1.1. Laboratuvar Yerlesim Plam

Oda boyutlart 3.0 x 5.0 m*’den kii¢iik olmamalidur.
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4.1.2- Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik igyiikii (W): Maksimum ¢alisma kosullar1 i¢in haftalik igyiikii 3000 mA.dak
olarak alinmustir.

4.1.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhklar: Cizelgesi

Arkasmin
o Uzaklik Meseuliyet Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi o Kursun(mm) Beton(cm)
d(m) Faktorii _ 3 - 3
(T) p=11.3 g/cm p=2.35 g/cm

1/20 1.6 13

1 1/5 2.0 17

1 2.7 21

1/20 1.3 11

1.5 1/5 1.8 15

A,B,C,D I 1 24 19
Duvarlart Tcineil 1/20 1.0 9.5

2 1/5 1.6 13

1 22 17

1/20 0.8 7.5

3 1/5 1.3 11

1 1.9 15
1 2.0 17
Kumanda Unitesi ikincil 1.5 | 1.8 15
Odas1 ve Kapisi* 2 1.6 13
1.3 11

Soyunma 1 1.6 13
Odasi/Kabini ve Ikincil 1.5 1/20 1.3 11
Kapist ** 2 1.0 8

1 1.9
K, ve K, Kapist Tkincil 125 1/8 }2




3 1.1
1/5 1.3 11
Tavan Ikincil 3.0 1 1.9 15
1/5 1.2 10
3.5 1 1.8 14
1/5 33 26
L 2.0 1 3.9 30
Taban Birincil /3 31 55
2.5 1 3.7 29

*Kumanda tinitesinin ¢ekim odasit diginda olmasi durumunda radyasyon gorevlisine gore hesaplanan degerdir.
**Soyunma odasi/kabini ve kapist olmast durumunda

4.1.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinliklar1 Cizelgesine Ait A¢iklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklar
cizelgede verilmistir. Buna gore;

a) Duvarlar
o Rontgen teshis odasi projesi iizerinde A, B, C ve D olarak gosterilen duvarlar i¢in
beton veya kursun malzeme zirh kalinliklar1 ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler segilerek belirlenir.
o Akciger statifi kullanilacak ise mesguliyeti az olan (duvar arkasi bosluk, depo, bahge
vb) duvara yonlendirilmelidir. Aksi durumda akciger statifinin arkasma 1.0m x 1.0m
boyutlarinda 2.0mm kalinliginda kursun levha kaplanmalidir.

b) Kumanda Unitesi
o Kumanda iinitesinin ¢ekim odasi i¢inde olmasi durumunda paravananin, disinda olmasi
durumunda duvar ve kapisi i¢in beton veya kursun malzeme zirh kalinliklan ¢izelgede
verilen uygun uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen degerler segilerek belirlenir. Ayrica
hasta gozetleme penceresine ayni kalinlikta kursun esdeger cam takilmalidir.

¢) Kapilar
o Rontgen teshis odasi projesi iizerinde K; ve K, olarak gosterilen kapilar ve kasalar1 igin
zirhlama malzemesi olan kursun kalinliklar1 c¢izelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler segilerek belirlenir.

d) Soyunma Odasi/Kabini
e Soyunma odasi/kabini olmasi durumunda perde ile ayrilmamali ve odaya kapi
yapilmalidir. Soyunma odasinin duvarlart ve kapisi i¢in zirhlama malzemesi olan
kursun kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.

e) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

f) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar1 rontgen teshis cihazinin
masasinin altina masa boyutlarindan 30.0cm’lik kenar tagkinligi olacak sekilde doseme
beton kalinlig1 cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karst gelen degerler
secilerek belirlenir.



4.2. BILGISAYARLI TUM VUCUT TOMOGRAFIi CIHAZI LABORATUVARI
4.2.1. Laboratuvar Yerlesim Plam

Oda boyutlar1 4.0 x 5.5 m*’den kii¢iik olmamalidir.
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4.2.2. Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik isyiikii (W): Maksimum caligma kosullar1 i¢in haftalik igyiikii S000mA.dak
olarak alinmistir.

4.2.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinliklar1 Cizelgesi

Arkasinin
o Uzaklik Meseuliyet Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi o Kursun(mm) Beton(cm)
d(m) Faktorii B 3 _ 3
(T) p=11.3 g/cm p=2.35 g/cm
1/20 1.9 18
1 1/5 2.4 22
1 3.0 26
1/20 1.6 15
1.5 1/5 2.1 19
A, C,D - 1 2.7 24
Duvarlari Tincil 1/20 1.4 13
2 1/5 1.9 18
1 2.5 22
1/20 1.1 11
3 1/5 1.6 15
1 2.2 20
B Duvari ! 24 22
Kumanda Unitesi Ikincil L5 1 2.2 19
ve Kapisi (K, )* 2 1.9 18
1.6 15
Soyunma 1 1.7 17
Odasy/Kabini ve Ikincil 1.5 1/20 1.6 15
Kapist ** 2 1.4 14
1 2.3
K, Kapisi Ikincil 1; 1/8 ?g
3 1.5
1/5 1.6 15
Tavan Ikincil 3.0 1 2.2 20
1/5 1.5 14
3.5 1 2.1 19




1/5 1.9 18
2.0 1 25 22

Tab ikincil :
aban 1K1ncC1 1 /5 18 16
25 1 24 21

*Radyasyon gorevlisine gore hesaplanan degerdir.
**Soyunma odasv/kabini ve kapisi olmast durumunda.

4.2.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhiklan Cizelgesine Ait A¢iklamalar

Farkl1 uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklari
cizelgede verilmistir. Buna gore;

a) Duvarlar

o Rontgen teshis odasi projesi tlizerinde A, C ve D olarak gosterilen duvarlar i¢in beton
veya kursun malzeme zirh kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete
karst gelen degerler secilerek belirlenir. Duvarlara monte edilecek olan kursun
plakalarin yiiksekligi dosemeden itibaren 200cm olmalidir. Ancak bitisik alanlarin tam
mesgul edilen alan olarak kullanilmasi1 ve s6z konusu oda duvarindan en az 200cm
mesafede miisaade edilen doz degerlerinin {iistiinde bir doz okunmasi durumunda
duvarlar tabandan tavana kadar olacak sekilde zirhlanmalidir.

b) Kumanda Unitesi (B Duvar)

o Kumanda iinitesi mutlaka ¢ekim odas1 disinda olmalidir. Duvari ve K; kapisi i¢in beton
veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar1 cizelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler segilerek belirlenir. Ayrica hasta gozetleme
penceresine ayni kalinlikta kursun esdeger cam takilmalidir.

¢) Kapi
e Tomografi odasi projesi iizerinde K; olarak gosterilen kapi ve kasasi i¢in zirhlama
malzemesi olan kursun kalinliklar1 cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete
kars1 gelen degerler secilerek belirlenir.

d) Soyunma Odasi/Kabini
e Soyunma odasi/kabini olmasi durumunda perde ile ayrilmamali ve odaya kapi
yapilmalidir. Soyunma odasimnin duvarlart ve kapisi i¢in zirhlama malzemesi olan
kursun kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.

e) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.

f) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

4.3. SKOPi CiIHAZI LABORATUVARI

Mobil cihazlarda zirhlama gerekmemektedir. Ancak cihazin sabit bir odada kullanilmasi
durumunda zirhlama yapilmalidir.



4.3.1. Laboratuvar Yerlesim Plam

Oda boyutu 4.0 x 6.0 m*’den kiiciik olmamalidir.
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4.3.2. Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik isyiikii (W): Maksimum ¢alisma kosullar1 i¢in haftalik igyiikii 650mA.dak olarak
alinmustir.

4.3.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinliklar Cizelgesi

Arkasinin
o Uzaklik Mesguliyet Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi i Kursun(mm) Beton(cm)
d(m) Faktorii B 3 _ 3
(T) p=11.3 g/cm p=2.35 g/cm
1/20 0.9 7
1 1/5 1.3 10
1 1.9 13
1/20 0.6 5
1.5 1/5 1.0 8
A,B,C,D L 1 1.6 11.5
Duvarlari Tincil 1/20 04 4
2 1/5 0.8 7
1 1.4 10
1/20 0.2 2
3 1/5 0.6 5
1 1.1 9
Soyunma 1 0.9 7
Odasi/Kabin ve Ikincil 1.5 1/20 0.6 5
Kapis1 * 2 0.4 4
1 1.3 10
Kumanda T 1.5 1.0 8
Unitesi** Hineil 2 ! 0.8 7
0.6 5
1 1.2
K ve K, Kapist Tkincil lés 1/8 83
3 0.4
1/5 0.6 5
Tavan Tkincil 3.0 1 1.1 9
1/5 0.5 4
3.5 1 1 8
1/5 0.9 7
Taban ikincil 2.0 1 1.4 10
1/5 0.7 6




2.5 1 1.2 9

* Soyunma odas1 ve kapisi olmasi durumunda
** Kumanda tinitesinin ¢ekim odasinin diginda olmast durumunda radyasyon gorevlisine gore hesaplanan degerdir.

4.3.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhiklan Cizelgesine Ait A¢iklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklar
cizelgede verilmistir. Buna gore;

a) Duvarlar
e Rontgen teshis odasi projesi lizerinde A, B, C ve D olarak gdosterilen duvarlar igin
beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar1 ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler segilerek belirlenir.

b) Kumanda Unitesi
o Kumanda iinitesinin ¢ekim odasi i¢inde olmasi durumunda paravanin, disinda olmasi
durumunda duvar1 ve kapisi i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar
cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek
belirlenir. Ayrica hasta gozetleme penceresine ayni kalinlikta kursun esdeger cam
takilmalidir.

¢) Kapilar
o Rontgen teshis odasi projesi iizerinde K; ve K, olarak gosterilen kapilar i¢in zirhlama
malzemesi olan kursun kalinliklar1 cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete
kars1 gelen degerler secilerek belirlenir.

d) Soyunma Odasi/Kabini
e Soyunma odasi/kabini olmasi durumunda perde ile ayrilmamali ve odaya kapi
yapilmalidir. Soyunma odasi/kabini duvarlar1 ve kapisi i¢in zirhlama malzemesi olan
kursun kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.

e) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.
f) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.
4.4. ANJIYO CIHAZI LABORATUVARI

4.4.1. Laboratuvar Yerlesim Plam

Oda boyutlar1 4.5 x 6.5 m*’den kiigiik olmamalidur.
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4.4.2. Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik isyiiki (W): Maksimum calisma kosullar1 i¢in haftalik isyiiki 5000 mA.dak
olarak alinmistir.

4.4.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinliklar1 Cizelgesi

Arkasimin
o Uzaklik Mesguliyet Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi v Kursun (mm) Beton(cm)
d(m) Faktorii B 3 _ 3
(T) p=11.3 g/cm p=2.35 g/cm
1/20 1.9 18
1 1/5 24 22
1 3.0 26
1/20 1.6 15
1.5 1/5 2.1 19
A,C,D S 1 2.7 24
Duvarlari kineil 1/20 1.4 13
2 1/5 1.9 18
1 2.5 22
1/20 1.1 11
3 1/5 1.6 15
1 22 20
B Duvari ! 24 22
Kumanda Unitesi Tkincil 15 1 2.1 1o
ve Kapisi (K, )* 2 1.9 18
1.6 15
1 2.3
K, Kapisi Ikincil 1; 1/8 ?g
3 1.5
Hasta 1 1.7 17
Hazirlama Ikincil 1.5 1/20 1.6 15
Odasi ve Kapist 2 1.4 14
1/5 1.6 15
L 3.0 1 2.2 20
Tavan Ikincil 75 G 2
3.5 1 2.1 19
1/5 1.9 18
Taban Ikincil 2.0 1 2.5 22
1/5 1.8 16
2.5 1 2.4 21

*Radyasyon gorevlisine gére hesaplanan degerdir.

4.4.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhiklan Cizelgesine Ait A¢iklamalar

Farkl1 uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklar
cizelgede verilmistir. Buna gore;

a) Duvarlar
e Anjiyo odas1 projesi iizerinde A, C ve D olarak gosterilen duvarlar i¢in beton veya
kursun malzeme zirhlama kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete
kars1 gelen degerler secilerek belirlenir.



b) Kumanda Unitesi (B Duvar)

o Kumanda iinitesi duvarmin ve K, kapisi i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama
kalinliklar1 ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir. Ayrica hasta gézetleme penceresine ayni kalinlikta kursun esdeger
cam takilmalidir.

¢) Kapi
e Anjiyo odas1 projesi iizerinde K; olarak gosterilen kap1 i¢in zirhlama malzemesi olan
kursun kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.

d) Hasta Hazirlama Odas1
e Hasta hazirlama odasiin anjiyo odasina bitisik alanda olmasi durumunda duvari ve
kapist i¢in zirhlama malzemesi olan kursun kalinliklari ¢izelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete kars1 gelen degerler secilerek belirlenir.

e) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.
f) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.
4.5. MAMOGRAFI CIHAZI LABORATUVARI

4.5.1. Laboratuvar Yerlesim Plani

Oda boyutu 2.5 x 3.5 m*’den kiiciik olmamahdur.

B

Ve cam paravan

~ [FO 4

TTTITITT

4.5.2. Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik isyiikii (W): Maksimum caligma kosullar1 i¢in haftalik isyiikii 750 mA.dak
olarak alinmistir.
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4.5.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalhinhiklar: Cizelgesi

Arkasinin 1 H 1
o Uzaklik Mesguliyet Hesaplanan esaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi v Kursun (mm) Beton(cm)
d(m) Faktori B 3 = 3
(T) p=11.3 g/cm p=2.35 g/cm
1/20 - -
1 1/5 0.1 1.3
1 0.2 1.9
1/20 - -
1.5 1/5 0.08 1.0
A,B,C,D L 1 0.1 1.6
Duvarlart Tincil 1/20 --- ---
2 1/5
1 0.1 1.4
1/20 - -
3 1/5 - -
1 0.08 1.0
1/20 0.1 1.3
1 1/5 0.2 1.8
1 0.2 2.4
1/20 0.09 1.1
1.5 1/5 0.1 1.5
A,B,C,D Birincil 1 0.18 2.1
Duvarlar1* 1/20 --- ---
2 1/5 0.1 1.3
1 0.2 1.9
1/20 - -
3 1/5 0.09 1.0
1 0.1 1.6
L 1 0.1 1.3
Kumanda Unitesi ) 15 — —
ve Cam Ikincil - 1
Paravan** 2 - -
3 - -
1 -
Lo 1.5 -
K Kapist Ikincil 2 1/8 —
3 -
3.0 - ---
Tavan ikincil 3.5 175 - -
3.0 1 0.08 1.0
35 0.08 1.0
2.0 -—- -—-
Taban Birincil 2.5 175 - ---
2.0 1 0.16 1.9
2.5 0.14 1.7
2.0 -—- -—-
Taban * Ikincil 2.5 175 - -
2.0 1 0.1 1.4
2.5 0.1 1.2

* Oblik ¢ekimlere gore hesaplanan degerdir.
** Radyasyon gorevlisine gore hesaplanan degerdir.

4.5.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhiklan Cizelgesine Ait A¢iklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklar
cizelgede verilmistir. Buna gore;
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a) Duvarlar
o Mamografi odasi projesi tlizerinde A, B, C ve D olarak gosterilen duvarlar i¢in beton
veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar1 cizelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler segilerek belirlenir.

b) Kumanda Unitesi
e Kumanda iinitesi duvar1 i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar
cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek
belirlenir.
e Kumanda iinitesine ait cam paravan olmasi durumunda cam paravan ¢izelgede verilen
kalinliklara kars1 gelen kursun esdeger cam olmalidir.

¢) Kapi
o Mamografi odas1 projesi iizerinde K; olarak gosterilen kapi i¢in zirhlama malzemesi
olan kursun kalinliklar cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen
degerler segilerek belirlenir.

d) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

e) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 i¢in ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.
4.6. KEMiIK YOGUNLUK OLCUMU CiHAZI LABORATUVARI

4.6.1. Laboratuvar Yerlesim Plam

Oda boyutlart 3.0 x 5.0 m*’den kiigiik olmamalidur.

300cm

HHHHHHHHHHHHHHHHH
N
S
=)
5

_
w)

4&
\ 4

500cmT

Kemik yogunluk 6l¢iim cihazinin “fan” tipi olmasi durumunda zirhlama hesab1 yapilir,
“pencil beam” tipi olmasi durumunda zirhlama hesabi yapilmaz ancak zirhlamaya iliskin
nihai karar radyasyon kontrolii sonrasinda verilir.
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4.6.2. Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik igyiikii (W): Maksimum ¢alisma kosullar1 i¢in haftalik isytikii 1800 mA.dak
olarak alinmistir.

4.6.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhiklar Cizelgesi

Arkasinin
o Uzaklik Mesguliyet Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi o Kursun(mm) Beton(cm)
d(m) Faktorii _ 3 _ 3
(T) p=11.3 g/cm p=2.35 g/cm
1/20 1.2 9
1 1/5 1.7 12
1 23 16
1/20 0.9 7
1.5 1/5 1.4 10
A,B,C,D ikincil 1 2.0 14
Duvarlari 1/20 0.7 6
2 1/5 1.2 9
1 1.8 13
1/20 0.5 4
3 1/5 0.9 7
1 1.5 11
1 1.7 12
_Kumanda . 15 1.4 10
Unitesi Yeri Ikincil 2 1 12 9
Paravant* 3 10 7
1.5
K, Kapist Tkincil lés 1/8 i?
3 0.8
1/5 2.5 18
Tavan Birincil 30 1 } s ;2 ?é
3.5 1 2.9 21
1/5 1.2 9
S 2.0 1 1.8 13
Taban Ikincil 75 To 3
2.5 1 1.6 12

*Radyasyon gorevlisine gére hesaplanan degerdir.
4.6.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhklar Cizelgesine Ait Aciklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklari
cizelgede verilmistir. Buna gore;

a) Duvarlar
e Kemik yogunluk 6l¢iimii odasi projesi iizerinde A, B, C ve D olarak gosterilen duvarlar
icin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete kars1 gelen degerler secilerek belirlenir.

b) Kumanda Unitesi
e Hasta masasi ile kumanda {initesinin arasina konulacak olan paravan ig¢in kursun
malzeme zirhlama kalinliklar1 ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi
gelen degerler segilerek belirlenir.
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¢) Kapi
e Kemik yogunluk 6l¢iimii odas1 projesi iizerinde K; olarak gosterilen kapi i¢in zirhlama
malzemesi olan kursun kalinliklar1 cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete
kars1 gelen degerler secilerek belirlenir.

d) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

e) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun

uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

477. PANORAMIK/VOLUMETRIK TOMOGRAFiI DiS RONTGEN CIiHAZI
LABORATUVARI

4.7.1. Laboratuvar Yerlesim Plani

Oda boyutu 2.5 x 3.5 m*’den kiiciik olmamalidir.

B-Kumanda tnitesi
3 'K,
m
m
m
i C
m
i
250cm
" K,
: [ ] :
b :
v ———rrrrr
D
<+«— 350cm —m8m8

4.7.2. Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik isytikii (W): Maksimum caligma kosullar1 i¢in haftalik isyiikii 250 mA.dak
olarak alinmistir.

4.7.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhiklar1 Cizelgesi

Arkasinin
S Uzaklik Mesguliyet Hesaplanan B Hesaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi d g Kursun (mm) p= Beton(cm)
(m) Faktori 3 N 3
(T) 11.3 g/cm p=2.35 g/cm
1/20 0.5 5
1 1/5 1.0 8
1 1.6 11
A,B,C,D L. 1/20 0.3 3
Duvarlari Ikincil 1.5 1/5 0.7 6.0
1 1.3 10
1/20 0.2 2
2 1/5 0.5 5
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1 1.1 8
1/20 0.1 7
3 1/5 0.3 3
1 0.8 6
BD 1 1.0 8
uvart,
Kumanda Unitesi ikincil LS 1 0.7 6
ve Kapist (K, )* 2 0.5 >
0.3 3
1 0.8
s 1.5 0.6
K, Kapisi Ikincil > 1/8 04
3 0.2
1/5 0.3 3
. 3.0 1 0.8 6
Tavan Ikincil s 02 3
3.5 1 0.7 6
1/5 0.5 5
L 2.0 1 1.1 8
Taban Ikincil 75 0d 7
2.5 1 1.0 7

*Radyasyon gorevlisine gore hesaplanan degerdir.
4.7.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhiklan Cizelgesine Ait A¢iklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklar
cizelgede verilmistir. Buna gore;

a) Duvarlar
e Panoramik/volumetrik tomografi dis rontgen odasi projesi iizerinde A, B, C ve D
olarak gosterilen duvarlar icin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar

cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek
belirlenir.

b) Kumanda Unitesi (B Duvari)

e Kumanda iinitesi duvarinin ve K, kapist i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama
kalinliklar1 c¢izelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler
secgilerek belirlenir. Hasta gozetleme penceresi zorunlu degildir ancak olmasi
durumunda hasta gozetleme penceresine ¢izelgede verilen kalinliga kars1 gelen kursun
esdeger cam takilmalidir.

¢) Kapi
e Panoramik/volumetrik tomografi dis rontgen odasi projesi ilizerinde K; olarak
gosterilen kapi i¢in zirhlama malzemesi olan kursun kalinliklar1 ¢izelgede verilen
uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.

d) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.

e) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.
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Not: Sefalometrik ¢ekim yapilmasi durumunda sefalometrik ¢ekim yapilan duvar birincil
olarak hesaplanir.

4.8. PERIAPIKAL DiS RONTGEN CiHAZI LABORATUVARI

Mobil cihazlarda zirhlama gerekmemektedir. Ancak cihazin sabit bir odada
kullanilmas1 durumunda zirhlama yapilmalidir.

4.8.1. Laboratuvar Yerlesim Plani

Oda boyutu 2.0 x 3.0 m?’den kiiciik olmamalidir. Bu alan sadece dis rontgen ¢ekimi
yapilacak alan1 ifade eder. Dis {initesinin bulundugu alan olarak anlagilmamalidir.

B

TTTITITT

4.8.2. Zirhlama Hesab1 Kabulleri

Haftalik isytikii (W): Maksimum ¢alisma kosullar1 i¢in haftalik igyiikii 125 mA.dak
olarak alinmistir.

4.8.3. Kabuller Cercevesinde Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinliklar Cizelgesi

Arkasinin
o Uzaklik Mesguliyet Hesaplanan - Hesaplanan
Zirhlanan Alan Engelin Tipi 4 v Kursun (mm) p= Beton(cm)

(m) Faktorii 3 _ 3

(T) 11.3 g/cm p=2.35 g/cm
1/20 0.8 8
1 1/5 1.1 10
1 1.4 12
1/20 0.6 7
1.5 1/5 0.9 9
A,B,D Birincil 1 1.2 11
Duvarlari 1/20 0.5 6
2 1/5 0.8 8
1 1.1 11
1/20 0.4 5
3 1/5 0.6 7
1 0.9 9
1 0.6 5
1 1/5 0.3 3
C Duvart* Ikincil 1/20 T o
1 0.5 4
1.5 15 . o
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1/20 --=
1 0.4 3
2 1/5 ---
1/20 ---
1 0.2 2
3 1/5 ---
1/20 ---
1 0.2
K, Kapist Ikincil 125 1/8 (_)_}
3 -
1 0.2 2
L 3.0 1/5 - .
Tavan Ikincil 1/5 . —
3.5 1 0.2 2
1/5 --= -
. 2.0 1 0.3 3
T Ikincil
aban inci 1/5 — —
2.5 1 0.3 3

* Hastanin yiliziiniin C duvarina bakmast durumunda
4.8.4. Hesaplanan Kursun ve Beton Zirh Kalinhklar: Cizelgesine Ait Aciklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkli mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklari
cizelgede verilmistir. Buna gore;

a) Duvarlar
e Periapikal dis rontgen odasi projesi iizerinde A, B, C ve D olarak gosterilen duvarlar
i¢cin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar ¢izelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.

b) Kapi
e Periapikal dis rontgen teshis odasi projesi iizerinde K; olarak gosterilen kapi igin
zirthlama malzemesi olan kursun kalinliklar1 ¢izelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler segilerek belirlenir.

¢) Tavan
e Tavan i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.

d) Taban
e Taban i¢in beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlig1 ¢izelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete kars1 gelen deger secilerek belirlenir.

5. ZIRHLAMADA DIKKAT EDILMESi GEREKEN HUSUSLAR

a) Radyoloji laboratuvarlarinin zirhlama yapilacak olan alanlarinda kursun levhalar
birlesme yerlerinde en az 1cm iist iiste binecek sekilde yapilmalidir.

b) Radyoloji laboratuvarlarinin zirhlanmasi istenen duvarlari, kapilari ile kasalar1 arasinda
bosluk bulunmamalidir.

c) Radyoloji laboratuvarlarin pencereleri pervazlar1 dahil olmak tlizere duvar zirh1 kadar
kursunla kaplanmalidir.

d) Radyoloji laboratuvarindaki ¢iviler, borular, elektrik tesisati, kap1 kenarlariyla, kilidin
zirthlamay1 etkilememesi saglanmalidir.
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e) Plan iizerinde gosterilen teshis laboratuvarlarinin (bilgisayarli tomografi harig)
duvarlarina monte edilecek olan kursun plakalarin ytiksekligi ddsemeden itibaren 2.0m
olmalidir.

f) Zirhlama yapilacak alanlarda agikta kursun birakilmamali, uygun malzeme ile (al¢ipan,
sunta, osb vb.) kaplanmalidir.

Yukarida belirtilen hususlar radyasyon gilivenligi acisindan olmasi gereken ideal
laboratuvar tasarim ve zirthlama kosullaridir. Ancak proje iizerinde nihai karar yerinde
yapilacak radyasyon 6l¢limii sonucuna gore verilir.
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